
Ваш професійний опікун поставить вам
декілька запитань про ваше самопочуття
та про вашу життєву ситуацію...

На основі ваших відповідей вам буде 
підібрано індивідуальний план догляду.

Використання цифрової платформи
дозволить вашим професійним
опікунам (лікарні, лікарю, акушеру,
соціальним працівникам...) бачити ваші
відповіді і коригувати план, виходячи з
того, що вже було зроблено. Завдяки
цьому, вони зможуть покращити
співпрацю та забезпечити вам
оптимальний та ефективний догляд під
час вагітності.

Надання підтримки і 
допомоги під час 

вагітності
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Ми поважаємо ваші 
права та 

конфіденційність

Забезпечення кращого нагляду за 
вашим психологічним самопочуттям

Підтримка у разі зловживання 
алкогольними чи наркотичними 
речовинами

Допома з життєвою ситуацією

Допомога у пошуку соціальних груп та 
розбудові соціальних контактів

Скерування до організацій, які 
надають фінансову або 
адміністративну допомогу

Забезпечення кращих умов під час 
вагітності, враховуючи ваші потреби у 
догляді

Ми б хотіли заповнити з вами анкету «Пологи в Бельгії;
професійний догляд» за допомогою цифрової платформи
«Пологи в Бельгії Про». Використання даної платформи
забезпечує кращу психологічну і соціальну підтримку
жінкам під час вагітності, та було схвалене Комітетом з
етики Брюсельського Медичного Інституту від 18 грудня
2019 року (наукове дослідження B.U.N. 143201941861).

Якщо ви згодні на участь в програмі «Пологи в Бельгії;
професійний догляд», то ваш професійний опікун
поставить вам декілька запитань про ваше самопочуття
та про вашу життєву ситуацію. На основі ваших
відповідей вам буде підібрано індивідуальний план по
догляду. Нам потрібне буде ваше підтвердження, що ви
згодні:
• Відповісти на запитання анкети у присутності вашого

професійного опікуна;
• Отримати індивідуальний план по догляду;
• Зберегти свої відповіді на запитання анкети на

захищеній електронній платформі, доступній лише
авторизованим професійним опікунам, які зобов’язані
зберігати професійну (медичну) таємницю. Це
необхідно для надання ефективнішої підтримки.

• Що ваші анонімні дані можуть використовуватись для
статистичних цілей і для покращення функціонування
платформи.

Ви можете припинити свою участь у програмі у будь-яку
мить без пояснення причин. Це не вплине на догляд,
який буде й надалі надаватися вам вашим професійним
опікуном.

Якщо ви також погодитесь брати участь у науковому
дослідженні, ваші дані будуть анонімізовані. Ви також
матимете змогу припинити участь у дослідженні у будь-
який момент.

Підтвердження на вашу згоду зареєструють на платформі
«Пологи в Бельгії Про» у присутності вашого
професійного опікуна.

Співробітники проекту поважають вашу конфіденційність
і дотримуються чинного законодавстрва під час обробки
ваших персональних даних. Детальні пояснення політики
конфіденційності доступні на веб-сайті.

Ваш опікун збирає лише інформацію, яка є
необхідною для виявлення (можливих) потреб
у догляді під час вагітності та вироблення
правильних рекомендацій, а саме:
• Ваші контактні дані
• Інформацію про вашу вагітність, вашу

життєву ситуацію і самопочуття
• Дані про ваших надавачів медичних послуг

Ваші відповіді псевдо-анонімізуються (ваше
ім’я не є прив’язане до ваших відповідей) і
зберігаються в безпечній базі даних з
дотриманням політики конфіденційності та
законодавства (GDPR) до закінчення терміну
надання догляду.

Ваші професійні опікуни, які зобов’язані
зберігати професійну (медичну) таємницю,
матимуть доступ до вашої медичної інформації.
Немедичні працівники не матимуть доступу до
ваших медичних даних.

Ви матимете доступ до ваших даних у будь-
який час з можливістю їх переглянути,
відредагувати або видалити. Ви також зможете
переглянути ваші відповіді і роздрукувти їх.

Політика конфіденційності та партнерські
організації опубліковані на веб-сайті:
https://borninbelgiumpro.be/

V.U.: vzw Together we Care - Bellestraat 161, 1790 Affligem -
info@borninbelgiumpro.be

Відео «Пологи в Бельгії; професійний 
догляд» :
YouTube: Born In Belgium Professionals

https://borninbelgiumpro.be/
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